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ASYNCHRONNI DISTANCNI ODBORNA KONZULTACE V DETSKE PSYCHIATRII

Cislo vykonu:
36077

Autorska odbornost:
(306) détska a dorostova psychiatrie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon ptedstavuje odborné posouzeni a zpracovani zdravotnickych informaci o ditéti/adolescentovi
dorucenych distan¢né (e-mailem, zabezpecenym chatem, pacientskym portalem ¢i datovou schrankou) od
rodi¢e nebo zdkonného zastupce, vyjimecné mladistvého pacienta v rameci jiz probihajici péce v détské a
dorostové psychiatrii. Soucasti vykonu je vyhodnoceni sdélenych informaci, jejich porovnani se stavajici
dokumentaci, stanoveni ¢i Uprava terapeutického postupu a sdéleni zavért rodici/zdkonnému zastupci (
ev.mladistvému pacinetovi) vhodnou formou (zabezpeceny e-mail, zabezpe€eny chat, zprava v portalu
apod.). Z vykonu vzdy vznika zdznam ve zdravotnické dokumentaci pacienta. Asynchronni povaha vykonu
nevytvaii narok na okamzitou odpoveéd’ a nenahrazuje akutni nebo krizovou péci. Vykon je indikovan u
pacienta do 18 let, ktery byl danym pedopsychiatrem jiz osobné vySetien, a je v jeho dlouhodobé terapii. Lze
uzit v ptipad¢ zmény psychického stavu, kterd nevyzaduje neodkladnou navstévu v ordinaci ¢i distanéni
kontakt za pouziti videokamery. Indikovan je pro odborné posouzeni napt. zhorSené¢ho chovani doma nebo ve
Skole, Skolniho neprospivani, reakce na 1écbu, doporuceni dalsich intervenci. Kontakt probiha s rodi¢em/
zdkonnym zastupcem a vyjimecn¢ s mladistvym adolescentem (v souladu s pravni tipravou). Vykon se v
daném dni nevykazuje spolu s telefonni konzultaci, klinickym vySetfeni kontrolnim ¢i cilenym ani s
distan¢nim kontaktem za pouziti videokamery. Vykon nelze vyuzit pro vyhradni administrativni ¢innost
(napf. objednani pacienta aj.) Vykon nenahrazuje pravidelné kontrolni ¢i cilend pedopsychiatricka vysetieni
pacienta.

Poznamka:

Cim vykon zadina:

Lékar overi totoznost pacienta. Precte si a odborn€ vyhodnoti obsah emailu, chatu nebo zabezpecené zpravy
na portale. Vyhodnoti zavaznost dotazu, zda je asynchronni distan¢ni konzultace vhodna, pokud neni,
informuje o tomto zdkonného zastupce pacienta a doporuci dalsi intervenci.

Obsah a rozsah vykonu:

Lékar prostuduje starS$i dokumentaci pacienta. U¢ini odborné zhodnoceni. Zpracuje odpovéd’ rodici/
zakonnému zastupci.

Cim vykon konéi:

Lékat provede o distan¢ni asynchronni konzultaci zaznam do zdravotnické dokumentace ( uzité medium
kontaktu, ¢as zac¢atku a konce konzultace, obsah konzultace, zavér 1ékare, ptipadnd zména 1éCby). Vykon
probiha asynchronné, nejcastéji béhem 5 pracovnich dnti, nenahrazuje akutni nebo krizovou péci.

Kategorie: P - hrazen pln¢;

Typ formulare: Ambulantni

Omezeni mistem: BOM - bez omezeni

Omezeni frekvenci: 3/1 den, 15/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 20
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:
(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,
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doplnte cisla puvodnich vykonii.)

Zavedeni tohoto vykonu kodifikuje jiz probihajici odbornou praxi v détské a dorostové psychiatrii, kde je
distan¢ni asynchronni komunikace s rodi¢i a zakonnymi zastupci( email, chat, zpravy na zdravotnickém
portale) neoddélitelnou soucasti kontinualni péce. Standardizace a thrada vykonu piispéje k vyssi
bezpecnosti této komunikace a k zlepSeni dostupnosti péce a k k jejimu zefektivnéni. Podminkou vykonu je,
ze odbornd konzultace je provedena na zabezpeceném komunika¢nim kanalu.

Posouzeni medicinské efektivity: Snizi se potieba kontrolnich a cilenych vySetteni, snizi se potfeba
navstévy krizovych center a emergency.

Ekonomicky dopad:

(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

20minutovy vykon lze ptedpokladat, ze se uzije u 1 pacienta v priméru 6x, pii mnozstvi 100 pacientd / 1 rok
pak 600x

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem: Podobny lécebny pfinos maji také videokonzultace, snizi
pottebu kontrolnich a cilenych vySetfeni v ordinaci a navstévu emergency, hoospitalizaci. Rodi¢e a pacienti,
ale Casto pozaduji konzultaci ve stavu akutniho problému a I¢kat by mél reagovat ( ovSem neexistuje kod pro
tuto konzultaci). Tato péce neni dosud hrazena ze zdravotniho pojisteéni.

Zpusob uhrady v dalSich zemich: Hrazeno napt. v Némecku, v USA. Vykon odpovida mezinarodné
uznavané formé asynchronni telemediciny (store-and-forward), ptizptisobené specifikim détské a dorostové

psychiatrie, kdy je primarnim komunika¢nim partnerem rodic¢ ¢i zakonny zéstupce.*

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 L3 Détsky a dorostovy psychiatr 0 20 279,62
Celkem: 279,62

Pfimo spotfebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplnék Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00
Primo spotrebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod Nazev Doplitek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
Celkem: 0,00 0,00
Pristroje:
Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00
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ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo c¢iselnik
Nézev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ciselnik
Nazev  Popis

Bodova Piimé Osobni
hodnota 0,00 279,62
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Rezijni
91,60

Celkem
371
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